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Modul 1: Zahnaufbau & Mundhygiene

Übung 1

10	 Bildkarten Zahnkrone, Zahnwurzel

12	 Bildkarten Baumkrone, Baumwurzel

14	 Bildkarten Krone, Kopf

16	 Vorlage „Zahn“

17	 Vorlage „Zahnaufbau“

18	 Vorlage „Zahnschichten zum  
		  Ausschneiden 1+2“

20	 Ausmalbild „Zahn“

Übung 2

21	 Vorlage „Plakat Mundhygiene“

22	 Bildkarten Zähneputzen, Zahnputzdauer, 		
	 Tageszeit, KAI, Süßigkeiten, Wasser,  
	 Nachputzen

Übung 3

28	 Bildkarte Nachputzen

29	 Bildkarten „Bürsti-Putz“ (KAI)

32	 Plakat „Putzen wie Bürsti“

33	 Anleitung „Seeräuber Zuckerlein“

34	 Vorlage „Mein Zahnputztagebuch“ (ZM 07)

35	 Vorlagen „Zahn“, „Zahnbürste“, „Zahnpasta“, 	
	 „Zahnputzbecher“, „Bakterium“

Übung 4

40	 Bildkarten Schneidezahn, Messer

42	 Bildkarten Eckzahn, Spitzhacke

44	 Bildkarten Backenzahn, Mühle

46	 Arbeitsblatt „Das Gebiss“ (ZM 36)

Übung 5

47	 Vorlage „Bildgeschichte Kariesentstehung“

48 	 Bildkarten Zahnkaries, Zucker, Bakterien, 
	 Säure, Zeit

Übung 6

53	 Übungsanleitung „Wackelzahn“

54	 Vorlage „Zahnreihe 1+2“

55	 Vorlage „Wackelzahn“

Modul 2: Zahngesunde Ernährung

Übung 1

16	 Vorlage „Zahn“

56	 Vorlage „Lachender Zahn“ (ZG 14)

57	 Vorlage „Trauriger Zahn“ (ZG 15)

Übung 2

58	 Arbeitsblatt „Zuckerliste“ (ZE 17)

59	 Vorlage „Trinktagebuch“

Übung 3

56	 Vorlage „Lachender Zahn“ (ZG 14)

Modul 3: Zahnarzt

Übung 1

60	 Arbeitsblatt „Zahn-Mandalas“ (MZ 05)

Übung 2

61	 Bildkarten Mundspiegel, Pinzette, Stopfer

64	 Vorlage „Mobile“

65	 Bildkarten Zahnarzt, Zahnärztin, Mund- 
	 spiegel, Pinzette, Stopfer (fürs Mobile)

68	 Vorlage „Zahnmemory“

Übung 3

70	 Bastelanleitung „Zahn mit Übung“

INHALT
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Bildkarte Zahnkrone
Bild: Andrea Holzer, Styria vitalis
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Bildkarte Zahnwurzel
Bild: Andrea Holzer, Styria vitalis
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Bildkarte Baumkrone
Bild: Andrea Holzer, Styria vitalis
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Bildkarte Baumwurzel
Bild: Andrea Holzer, Styria vitalis
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Bildkarte Krone
Bild: Andrea Holzer, Styria vitalis
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Bildkarte Kopf
Bild: Andrea Holzer, Styria vitalis
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Vorlage „Zahn“
Bild: Andrea Holzer, Styria vitalis

Übungsanleitung „Zahnaufbau“: Die Vorlagen „Zahnschichten 1 + 2“  
(Seiten 18 und 19) ausschneiden und auf der Vorlage „Zahnaufbau“ (Seite 17)  
übereinander legen und damit den Aufbau eines Zahnes veranschaulichen.
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Vorlage „Zahnaufbau“
Bild: Andrea Holzer, Styria vitalis
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Vorlage „Zahnschichten zum Ausschneiden 1“
Bild: Andrea Holzer, Styria vitalis
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Vorlage „Zahnschichten zum Ausschneiden 2“
Bild: Andrea Holzer, Styria vitalis
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Ausmalbild „Zahn“
Bild: Andrea Holzer, Styria vitalis
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Vorlage Plakat Mundhygiene
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Bildkarte Zähneputzen
Bild: Michaela Rossbach, Styria vitalis
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Bildkarte Zahnputzdauer
Bild: Michaela Rossbach, Styria vitalis
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Bildkarte Tageszeit
Bild: Michaela Rossbach, Styria vitalis
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Bildkarte Ka
Bild:  Michaela Rossbach, Styria vitalis
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Bildkarte Süßigkeiten
Bild:  Jasmine Zötsch, Styria vitalis
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Bildkarte Wasser
Bild: Michaela Rossbach, Styria vitalis


