1. In Hinblick auf die Bediirfnisse aller Personen im Pfflegewohnheim Ja Nein

Wirken Rdume eher beengend?
Dann braucht es mehr helle, nicht deckende Farbgebungen und Entriimpelung.
Oft hilft es auch, wenn die Mdbel neu gestellt und arrangiert werden.

Wirken Raume eher zu weitlaufig, dass man sich darin verliert?
Dann braucht es beispielsweise mehr Abtrennungen und kraftigere Farben.

Sind Rdume eher kiihl?
Dann kann mit warmen Farben entgegengewirkt werden.

Sind Rdume eher hei3?
Dann helfen Rollos (am besten immer auBen), spezielle Vorhange,
kihlende Farbgebungen oder auch Zimmerpflanzen.

Gibt es Probleme mit der Akustik?
Hier wirken schallabsorbierende Vorhénge, Bilder oder Decken Wunder. Auch Pflanzen
mit kleingliedrigen Blattern erzielen eine Schallreduktion.

Beinhaltet die Gestaltung der Rdumlichkeiten Elemente aus der Natur

(Bilder, Pflanzen, Materialien, Farbgebungen, ...)?

Alles was an Natur erinnert, beruhigt, reduziert Stress und wird als angenehm empfun-
den. Auch groBflachigen Naturbildern wird ein solcher Effekt zugeschrieben. (Abstrakte
Kunst sollte in Pflegewohnheimen vermieden werden, da mehrdeutige Bilder auch nega-
tivinterpretiert werden und dann Angst erzeugen kénnen.)

2. In Hinblick auf spezielle Bedurfnisse der Mitarbeiterlnnen

Gibt es ausreichend und ansprechend gestaltete Aufenthaltsbereiche, die ein Miteinan-
der fordern? z.B.: Sozialraume, Kiichen, Pausenplatze, Platze im Freien, ...

Falls nicht, wo gibt es ungenutzte Flachen, Rdume, die dafir genutzt und adaptiert wer-
den kdnnen?
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Gibt es ausreichend und ansprechend gestaltete Bereiche, die einen Riickzug fiir
ungestorte Kurzpausen ermdglichen? z.B.: Ruheraume, Riickzugsorte, Pldtze im Freien
Falls nicht, wo gibt es ungenutzte Flachen, R&ume, die dafiir genutzt und adaptiert
werden kdnnen?

Gibt es ausreichende Ungestdrtheit an den Stiitzpunkten fiir die Mitarbeiterinnen?
z.B.: Sichtschutz, Raumteiler

3. In Hinblick auf spezielle Bedurfnisse der Bewohnerlnnen Ja Nein

Gibt es ein gut verstandliches Orientierungssystem im Haus?
z.B.: verschiedene Farben oder Naturbilder in verschiedenen Stockwerken oder
kontrastreiche Gestaltung von Eingdngen zu den Bewohnerlnnenzimmern.

Haben Bewohnerlnnen die Méglichkeit ihre Rdume ihren Bediirfnissen anzupassen?
z.B.: definierter Bereich, um Bilder im Zimmer aufzuhdangen, Kastchen um persodnlicher
Dinge zu verstauen, eigene Pflanzen zum Umsorgen, Vorhdnge/Rollos um Lichteinfall zu
regulieren

Haben Bewohnerlnnen die Méglichkeit in Mehrbettzimmern Privatheit zu erleben?
z.B.: Raumteiler, Vorhdange im Raum, zumindest Tm Abstandseinhaltung zu der zweiten
Personin allen Bereichen

Gibt es geniigend Gesprachsnischen und Riickzugsorte, die Bewohnerinnen fir
ungestdrte Gesprache mit den Angehdérigen nutzen kénnen?

Gibt es Merkmale die Besucherlnnen willkoemmen heiBen?
z.B.: spezielle Besucherlnnencafe, Getrankeautomaten, gemiitliche Sitzecken

4. Eigene Ideen
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