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Modul 1: Psychosoziale Gesundheit und Psychoedukation 

Sem. Abk. Lehrveranstaltungstitel 
LV-

Typ 
LN SFB SWSt. 

Selbst-

studien-

anteil 

ECTS

-AP 

1 PG 1 
Training zur Stärkung der psychosozialen Ge-

sundheit Teil 1 und Praxistransfer 
SE pi FW 0,5 19 1 

1 PG 2 
Psychosoziale Gesundheit und Beziehungsge-

staltung 
SE pi FW 0,75 17 1 

Summen 1,25 36 2 
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Modul 2: Tools und Methoden zur Stärkung der psychosozialen Gesundheit 

Sem. Abk. Lehrveranstaltungstitel 
LV-

Typ 
LN SFB SWSt. 

Selbst-

studien-

anteil 

ECTS

-AP 

2 TM 1 
Training zur Stärkung der psychosozialen Ge-

sundheit Teil 2 und Praxistransfer 
SE pi FW 0,75 17 1 

2 TM 2 
Maßnahmen zur Stärkung der psychosozialen 

Gesundheit 
SE pi FW 0,5 19 1 

Summen 1,25 36 2 

 

Modul 3: Gesundheitskompetenz 

Sem. Abk. Lehrveranstaltungstitel 
LV-

Typ 
LN SFB SWSt. 

Selbst-

studien-

anteil 

ECTS

-AP 

3 GK 1 
Training zur Stärkung der psychosozialen Ge-

sundheit Teil 3 und Praxistransfer 
SE pi FW 0,75 17 1 

3 GK 2 Förderung der Gesundheitskompetenz SE pi FW 0,5 19 1 

Summen 1,25 36 2 

 

Modul 4: Psychosoziale Gesundheitsförderung am Einrichtungsstandort 

Sem. Abk. Lehrveranstaltungstitel 
LV-

Typ 
LN SFB SWSt. 

Selbst-

studien-

anteil 

ECTS

-AP 

4 GF 1 
Training zur Stärkung der psychosozialen Ge-

sundheit Teil 4 und Praxistransfer 
SE pi FW 0,75 17 1 

4 GF 2 
Gesundheitsförderliche Elemente umsetzen 

und reflektieren 
SE pi FW 0,5 19 1 

Summen 1,25 36 2 

 

Hochschullehrgang krisenFEST
 Modulübersicht


